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¿Qué es el Actividades que

Actividades que
realizan los

Ponte en contacto
con nosotras

“Aquella serie de personas que

voluntaria y solidariamente,

deciden prestar una parte de

su tiempo y de sus facultades

en bene�cio de otros ciudadanos

que lo necesitan, desde un

programa de acción social”.

• Contribuir a una mayor calidad
   de vida de las personas mayores
   y discapacitadas etc.

• Analizar las necesidades de las personas
  dependientes y su red social.

Compañía en el domicilio

Otras actividades

Acompañamiento de actividades

Lectura

Paseos

Escucha activa

Charla

• Canalizar las necesidades de los usuarios/as
  detectadas por voluntarios/as.

• Captación de personas interesadas en
  participar como voluntarios/as.

• Formación de los voluntarios/as.

• Proporcionar un apoyo de alivio
   a las familias de los dependientes.

• Apoyar, orientar y formar al
   grupo de voluntarios/as.
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S Asociación de Voluntariado Social

¿QUIERES PARTICIPAR

COMO VOLUNTARIA/O?

¿CONOCES ALGUNA
PERSONA QUE NECESITEAPOYO DEL VOLUNTARIADO?


